Dovodova sprava
Hlavny suhrn

e Lockdown nedosiahol troven poklesu lockdownu zo zaciatku roku 2021
e Pravdepodobna stabilizacie epidemiologickej situacie na velmi vysokej irovni
e Nutnost zasadne zvysit zaujem o ockovanie

S opatrnym optimizmom mo6Zeme konstatovat, Ze epidemiologicka situacia na Slovensku
sa v tychto dnoch stabilizovala. Zaroven je nutné povedat, Ze sa stabilizovala na vysokom
vrchole a Celime dalSej hrozbe z podobe eSte malo preskimaného variantu SARS-CoV-2
pomenovanom Omikron.

Pocty pozitivne testovanych PCR ako Ag testami na Slovensku ostatné dni klesaju. Taktiez
pozitivita testov naznacuje kulminaciu pri PCR a pokles pri Ag testoch. Pocet vyjazdov ZZS
ku Covid pacientom po tyZzdfioch rastu minuly tyZden poklesol o 400 vyjazdov na 2442. V
nemocniciach je vSak nadalej vysoky pocet pacientov, ku dnesnému driu iba mierne pod
3500 a vySe 300 z nich vyZaduje podporu umelej plicnej ventilacie. Na COVID-19 aktualne

IR

zomiera cez 600 [udi tyzdenne.

Kratky suhrn aktualneho epidemiologického stavu a predbezné
hodnotenie lockdown

Testovanie a pozitivita

Stabilizacia PCR pozitivnych, avSak pre zmenu testovania a potreby testov existuje riziko,
Ze tento trend nie je realny v suvislosti s redlnymi infekciami (nedetegovanymi). Nadalej
vysoka incidencia medzi detmi, avSak dochadza k vyrovnavaniu incidencie vo vekovych
skupinach.
Pocet pozit testov a 7 diiovy priemer
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Obrdzok 1 - 7 denny priemer pozitivnych PCR (Cervend), PCR+Ag (modra), Zdroj: NCZI

Su viditelné aj naznaky stabilizacie pozitivity PCR ako aj pokles pozitivity Ag - toto vSak
moZe byt z velkej Casti vysledok zmeny potreby testov pre obyvatelov (ako je viditelné na
grafe nizSie doslo aj k poklesu poctov testov).
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Pocty testov a pozitivita
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Obrézok 2 - Denné polty testov (stipce) a priemernd pozitivita (bodkovand Eiara), Zdroj: NCZI

Varianty

Nadalej dominuje na Slovensku variant Delta, variant Omikron zatial v SR nedetegovany.
Nakolko sa vSak sekvenuje okolo 1000 vzoriek tyZzdenne, pricom tyZdenny pocet
pozitivnych PCR testov okolo 60.000, ako aj vzhladom na zachyt a pocetnost Omikron
vinych EU krajinach sa da predpokladat pritomnost aj na Slovensku.

Zastupenie delta variantu SARS-CoV-2 v sekvenovanych vzorkach v ¢ase

@ Folet vzoriek delta variantu @ Potet vzoriek iného variantu @ Percentuélne zastdpenie delta variantu
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Obrézok 3 - Objem sekvendcie a zastiipenie Delta variantu po kalenddrnych tyZdrioch, Zdroj: UVZ, NCZI

Mobilita

Mobilita podla Apple klesla pod Uroven indexovej mobility z januara 2020 avSak zmena
primarne vo verejnej doprave (opatrnost pri interpretacii vzhladom na efekt dopravnych
problémov spoloc¢nosti Ariva v Bratislavskom kraji) avdoprave peSo (opatrnost pri
interpretacii vzhladom na zmenu pocasia).
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Obrézok 4 - Mobilita SR, zdroj: Apple

Mobilita podla Google: Minimalny dodatoc¢ny efekt na pracovisku (minimalna zmena

spravania zamestnavatelov a zamestnancov), celkovo maly efekt na mobilitu. Cast efektu
moZe byt zmena pocasia

Obchody, restauracie... Praca
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Obrazok 5 - Mobilita v SR, Zdroj: Google
/7S

Nadejnym Gdajom je v ukazovateli vyjazdov ZZS pokles poctu vyjazdov o 400 oproti
predoslému tyZdriu. Najvyraznejsi pokles v PreSovskom kraji.
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Obrézok 6 - Vyjazdy ZZS ku Covid pacientom, Zdroj: 0S ZZS, 31.11.2021

Volania na 155: Kvalitny indikator zataZe / situacie s mensou kapacitnou limitaciou. PoCet
minUt volani na 155 dalej rastie, avSak so spomalujicou tendenciou. Priemerne okolo
11.000 prevolanych minut denne.
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Obrdzok 7 - Volania na linku 155 v mindtach, Zdroj: 0OS ZZS, 31.11.2021
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Nemocnice

Situacia v nemocniciach v krajoch: Kapacitny strop vo viacerych krajoch - stabilne vysoky
pocet Covid pacientov v najvytaZenejSich krajoch. Oproti maximu 2. viny: SR na 91%
maxima z druhej viny, PO na 104%, ZA na 102%, KE na 98%.
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Ockovanie

Na Slovensku je kompletne zaockovanych voci ochoreniu COVID-19 len 45% obyvatelov -
jedna z najniz8ich trovniv EU. Vrizikovej populécii starich ako 50 rokov je stdle takmer 670
tisic 0s6b nechranenych o¢kovanim s vysokym osobnym rizikom hospitalizacie ¢i dmrtia. S
cielom spomalit tento nepriaznivy trend je potrebné urychlene a urgentne prijat opatrenia
na zvysenie zaujmu a akceptacie ockovania. Zarover je preukazané vyrazne nizsie riziko
hospitalizacie, ¢i potreby umelej plicnej ventilacie u zaockovanych oséb a teda okrem
osobnej ochrany zaockované osoby vyznamnou mierou prispievaju k zniZeniu kritickej
zadtaZe na zdravotnicky systém. Zmiernenie opatreni iba pre imunizovanu (imunitou
ziskanou zaockovanim, alebo prekonanim ochorenia Covid19) cast populacie tak
predstavuje miernejsie riziko pre opatovnu eskalaciu zataZe na zdravotny systém.
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Obrdzok 8 - Zaockovanost aspori prvou dévkou vo vekovych skupindch (Casovy vyvoj), Zdroj: NCZI

Spomalil zaujem o prvé davky na Uroven vyse 25 tisic 0s6b tyZzdenne (z toho 9000 nad 50
rokov). Nezaockovanych nad 50 rokov ostava okolo 670 tisic os6b. Pribudlo 100.000 booster
davok. 500 tisic 0s6b dostalo doposial booster.
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Obrazok 9 - TyZdenny pocet prvoockovanych 0s6b a 0séb s booster davkou, Zdroj: NCZI

Okolité krajiny

V Raklsku pokracuje vyraznejsi pokles, lockdown prediZeny do 11.12.2021. V Ceskej
republike stabilna situacia so stabilnou (velmi vysokou) pozitivitou okolo 35%. V Polskej
republike 5x menej testov ako na Slovensku, Umrtia na Grovni Ceskej republiky. Ukrajina
pokles Umrti (av3ak aktudlne na urovni SR, CR). Madarsko deklaruje vyrazne menej
pripadov ako SR, av3ak uUmrtia vyrazne prekracuju Slovensko, Cesko, Ukrajinu =
pravdepodobne podhodnotena situacia.

Strana6z9



1400

1000

600

400

— — — — — — — — — — — — — — — — — — —
o~ ™~ o o o o o o o o Il Il Il Il o Il Il Il o
= o o o o 9o o 9o 9o 9 © o o o o 9 o o o o
™~ ~ -'\! -'\! -'\! ™~ -'\! -'\! -'\! -'\! (o] (o] (o] (o] -'\! (o] (o] (o] -'\!
[+ o] [+ o] @ @ @ 3] =3} =3} =3} (=] (=] (=] (=] (=] — — — — (o]
— o w3 o o o~ o e — = - - ! - - - !

— (o] (o] — — (] (18] [a=] [ <t — [ <t — o uy

— = ™~ g} — o o~
e RakUisko — emmmmm Cosko e Madarsko Polsko e Slovensko

Obrazok 10 - Vyvoj 7 diiovej incidencie, Zdroj: OWID
Kratkodoby vyhlad

Progndézy si mimoriadne citlivé na velké mnoZstvo externych faktorov (ako napriklad
zmena politik a s tym sdvisiaca zmena spravania obyvatelov). NavySe novy variant Omikron
moZe zasadnejSie ovplyvnit situdciu, pokial sa obavy v podobe vysokého Sirenia,
Ciastocného obchdadzania imunity ziskanej prekonanim a ockovanim ¢i obmedzenou
ucinnostou niektorych terapeutik preukazu. Nakolko bol tento variant detegovany uz vo
velkej Casti sveta, da sa jeho pritomnost na Slovensku predpokladat. K Gpravam opatreni
je tak nutné pristupovat obozretne a konzervativne.

S opatrnym optimizmom mo6Zeme konstatovat, Ze epidemiologicka situacia na Slovensku
sa v tychto drioch stabilizovala aaj prognézy MZ SR ako aj zahranic¢né progndzy
predpokladajd pokles v pocte pripadov.
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Obrazok 11 - Progndza poctu tyZdennych pripadov, Zdroj: European Covid-19 Forecast Hub

Ockovanie ucinne chrani pred tazkym priebehom ochorenia

Navrh na zmenu opatreni a vynimiek zo zakazu vychadzania pre osoby, ktoré su aktivne
chranené pred tazkym priebehom ochorenia Covid-19 alebo ochorenie prekonali vychadza
aj z faktu, Ze najmé osoby plne zaockované predstavuji mensie riziko pre nemocnice. K
dnesnému dnu je hospitalizovanych 3 479 pacientov s ochorenim Covid-19. Z nich az 82,9%
nie je zaoCkovanych alebo dostalo len prvi davku vakciny proti ochoreniu Covid-19.

Ockovanie zaroven vyrazne znizuje priemerné naklady na liecbu ochorenia Covid-19. Od 1.
septembra do 28. novembra 2021 bolo na Slovensku pozitivne testovanych priblizne 300-
tisic 0sOb, z nich 78,05% boli nezaockovani. Naklady na lieCbu nezaockovanych vsak
dosiahli az 93,67% z celkovych nakladov na liecbu.

Priemerné naklady na lieCbu nezaockovaného pacienta vo veku 60-69 rokov predstavujd
560 eur, pri zaockovanom pacientovi st priemerné naklady 74 eur. Vo vekovej kategorii 70-
79 su priemerné naklady 1 159 eur na liecbu nezaockovaného pacienta, kym pri
zaocCkovanych predstavuju naklady 166 eur.

Ocakavané naklady na liecbu 1 nezaockovanej pozitivne testovanej osoby:

Vek Priemerné naklady
0-9 rokov 52 €
10-19rokov 15€
20-29 rokov 27 €
30-39rokov 50€
40-49 rokov 94 €
50-59 rokov 212 €
60-69 rokov 560 €
70-79 rokov 1159 €
80-89rokov 1516€
90-99 rokov 1328€
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Ocakavané naklady na liecbu 1 zaockovanej pozitivnej osoby:

Vek Priemerné naklady
0-9 rokov -
10-19rokov 1€
20-29rokov 5€
30-39rokov 6€
40-49 rokov 6€
50-59 rokov 21€
60-69 rokov 74 €
70-79 rokov 166 €
80-89 rokov 414 €
90-99 rokov 362 €

Ide o spriemerované (daje, ktoré zohladriuju lieCbu, pripadnu hospitalizdciu, pobyt na JIS,
pripadnd hospitalizaciu na UPV ¢i ndsledni post-covid starostlivost u osoby ktord bola
pozitivne testovand.

Aj na zaklade uvedenych dat je zrejmé, Ze zaockované osoby predstavujd vyrazne nizsiu
zataz pre cely zdravotnicky systém.
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